
 
 

  Lekker en Vers.nl   
 
“Verse maaltijden voor kinderkampen een succes” 

  
Een nieuw schooljaar. Een leuk nieuw begin met een gezellig schoolkamp. Elk nieuw 
schooljaar gaan veel basisscholen met elkaar op schoolkamp. Een geweldig leuke manier 
om het jaar op een gezellige manier met elkaar te beginnen. Zo ook de Dr. E. 
Boekmanschool uit Amsterdam. Het schoolkamp was dit jaar in Lage Vuursche bij het 
Koos Vorrinckhuis.   

 
Verse warme maaltijden van Lekker en Vers.nl makkelijk voor iedereen 

Lotte Zevenboom van de oudercommissie: “Ouders zijn gedurende het kamp meestal aan 
het werk, waardoor het voor hun vaak moeilijk is om voor het avondeten te zorgen. 
Lekker en Vers.nl biedt hiervoor de ideale oplossing. De verse maaltijden inclusief diverse 
diëten werden op maandag geleverd door Lekker en Vers.nl op onze kamplocatie in Lage 
Vuursche. De maaltijden konden we door middel van de professionele heteluchtoven   
makkelijk en snel klaarmaken.  De maaltijden vielen zo goed in de smaak dat we nu ook 
gaan kijken of we kunnen beginnen met het aanbieden van een warme maaltijd voor 1 
dag in de week”. 

 
Over Lekker en Vers.nl   

Half 2008 zag Lekker en Vers.nl het levenslicht. Na een periode van testen, bijschaven 
en de puntjes op de i zetten, is er sinds kort begonnen met het leveren van maaltijden 
op diverse locaties in de Randstad via landelijke distributeurs en directe leveringen. 
Kinderen leren door het afwisselende menu ook gerechten te eten die ze wellicht thuis 
niet zo snel zouden krijgen. Daarnaast wordt er wordt altijd gebruik gemaakt van verse 
producten van het seizoen.  

Gezonde voeding heeft een positieve invloed op het gedrag en de ontwikkeling van het 
kind. Lekker en Vers.nl is groot voorstander van het feit dat kinderen ook op de opvang 
gezamenlijk met elkaar eten. Eten is juist voor kinderen bij uitstek een sociale beleving. 
Daarom werkt Lekker en Vers.nl niet met kant-en-klare drievaks maaltijden, maar alleen 
met grotere verpakkingen die op de kinderopvang kunnen worden uitgeserveerd zoals je 
thuis ook zou doen. 
  
Kortom, gewoon genieten van een lekkere, koelverse en gezonde maaltijd! 
 
 
 
 
 
 
 


